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23.10.2025 

 

Akershus Fylkesting 

 

OOFs innspill til fylkesrådets forslag til  

årsbudsjett 2026 og økonomiplan 2026-2029 

 

Oslo og Omland Friluftsråd (OOF) er et samarbeidsorgan som ble etablert i 1936.  Vi 

har 14 medlemskommuner, to fylkeskommuner (Oslo og Akershus) og 44 frivillige 

natur-, idretts-, nærmiljø- og friluftslivsorganisasjoner som medlemmer. Vårt formål 

er å arbeide for friluftsliv og naturvern, herunder sikring og bruk av friluftsområder, 

og at alle kan drive friluftsliv som helsefremmende, trivselsskapende og miljøvennlig 

aktivitet i nærmiljøet og i naturen for øvrig. 

 

Akershus Fylkeskommune har i sitt forslag til årsbudsjett for 2026 og økonomiplan lagt 

vekt på flere satsinger knyttet til natur og friluftsliv, til tross for utfordrende økonomiske 

rammer. Det er vi glade for.  

 

Satsingen på Oslofjorden  

Vi er svært positive til satsingen på Oslofjorden med 25 mill i 2026.  

Gitt utfordringsbildet bør det vurderes årlig tildeling i hele økonomiplanperioden. 

 

Tildeling til post «Friluftsliv» 

Det er positivt at friluftsliv og frivillighet nevnes som to av hovedprioriteringene innenfor 

rådsområdet kultur, tannhelse og frivillighet. OOF foreslår at tildeling til friluftsliv 

justeres opp til 7 mill. årlig. Foreslått tildeling til friluftsliv (5,17 mill) bør styrkes og 

minimum justeres for pris- og lønnsvekst (tilsier omtrent 5,371 mill (jf. RNB 2025 – 3,9% 

kommunal deflator).  

 

Tilskuddsordningen «Aktiv i Akershus» 

OOF foreslår en bevilgning på 5 mill. til tilskuddsordningen “Aktiv i Akershus”. Det er 

positivt at tilskuddsordningen “Aktiv i Akershus” videreføres, men vi savner et konkret 

forslag til ramme for tildelingen. Her er det viktig at tildelingen sammenlignet med 2025 

(2,665 mill) styrkes og minimum justeres for pris- og lønnsvekst (tilsier tilnærmet 2,77 

mill (jf. RNB 2025 – 3,9% kommunal deflator). Se utviklingen i rammen nedenfor. Vi gjør 

oppmerksom på at fylkeskommunen mottok 33 søknader på ordningen i 2024 og 60 stk.  

i 2025. 
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•  
Figur 1 :  Oversikt over bevilgning t i l  t i lskuddsordningen “Aktiv i  Akershus” og total  søknadssum fra 

organisasjoner fra 2023-2025. Tallene fra 2023 er for hele Viken da ordningen het “Aktiv i  Viken”. 

Tallene er hentet fra t i lsagnsbrevene fra Akershus fylkeskommune.  

Angående foreslått innsparingstiltak 

Vi anmoder om at foreslått “innsparingstiltak som gir en redusert ramme for 

tilskuddsordninger” ikke skal berøre natur- og friluftslivsfrivilligheten. Vårt felles 

utfordringsbilde inkluderer inaktivitet, naturtap, ensomhet og sosiale forskjeller i 

friluftslivsdeltakelse. Her har natur og friluftslivsfrivilligheten et stort potensial til å bidra 

mer dersom frivillighetens rammevilkår og samspill med det offentlige styrkes. 

 

Fast driftsstøtte til frivillige organisasjoner  

Det bør tilstrebes at forslaget til årsbudsjett og økonomiplan innehar en tabell over fast 

driftsstøtte til frivillige organisasjoner. Prosjekter som har fått støtte gjennom mange år 

over søknadsbaserte tilskuddsordninger, bør gis forutsigbare driftsmidler. Manglende 

detaljering av budsjettet gjør at vi og andre organisasjoner ikke vet om det er foreslått 

bevilget midler til de prosjektene vi har søkt for. 

 

OOFs ønske om fast driftstøtte  

OOF spilte inn i mars 2025 at vi ønsket mer forutsigbarhet for enkelte av våre prosjekter 

som har fått støtte fra Akershus Fylkeskommunes søknadsbaserte tilskuddsordning 

gjennom flere år. Vi foreslo fast driftstøtte til: 

 

• Introduksjon til Friluftsliv- opplæringsdager i friluftsliv for barn, unge og voksne i 

mottaks- og voksenopplæringsklasser. De siste 10 årene har OOF gitt opplæring 

til omtrent 35.000 innvandrere i Oslo og Akershus. Prosjektet mottok  

Voksenopplæringsprisen Akershus 2024. AFK har støttet prosjektet gjennom flere 

år og etterspørselen er større enn tilbudet.  Ønsket årlig fast driftsstøtte eller 

flerårig tilskudd: 200.000kr 
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• Læring i friluft- gratis kurs for lærere og ansatte i skolen for å ta naturen i bruk 

som læringsarena. Læring i friluft er Friluftsrådenes og Friluftsrådenes 

Landsforbunds felles tiltak for å bidra til mer og bedre uteaktivitet i barnehage, 

grunnskole og SFO med utgangspunkt i vår friluftskompetanse. Ønsket årlig fast 

driftsstøtte eller flerårig tilskudd: 230.000 kr.  

 

Støtte til OOFs 90 års jubileum i 2026 

OOF spilte også i vår  inn forslag om støtte til Oslo og Omlands jubileumskonferanse i 

2026. OOF fyller 90 år i 2026. Vi ble opprettet i 1936 for å sikre befolkningen i Oslo og 

Akershus god tilgang til Marka, og i 2009 ble markaloven vedtatt. Vi ønsker å feire 90-års 

jubileet ved å invitere til jubileumskonferanse som fokuserer både på Marka og 

framtidens utfordringer for vår region, som utfordringene rundt natur, klima og 

folkehelse og hvilken rolle friluftslivet vil kunne ha i en slik sammenheng. Vi ønsker å 

lage en konferanse og møteplass for alle som arbeider med og engasjerer seg i disse 

sakene både fra kommuner, organisasjoner og andre interesserte. Støtten vil bidra til 

bedre program/foredragsholdere og lavere deltageravgift. Ønsket konferansebidrag fra 

Akershus Fylkeskommune i 2026: 100.000 kr 

 

Ang. fylkeskommunal medlemskontigent i OOF  

Vi minner om brev til fylkeskommunen av 08.08.2025 med varsling om at 

medlemskontigenten endres til 1,41kr pr. innbygger i henhold til den kommunale 

deflatoren (2024). Fylkeskommunen faktureres i januar 2026 basert på innbyggertall i 

OOFs medlemskommuner pr. 30.09.2025 (SSBs tabell 01222K3). OOF er svært 

takknemlig for og avhengig av kontingenten fra medlemskommunene for å sikre 

økonomisk forutsigbarhet for vårt arbeid. Kontingenten sikrer OOFs arbeid som 

høringsinstans, samarbeidsorgan og opplæringsaktør innen friluftsliv.  

Kontingenten bidrar til at vi hvert år har kapasitet til å søke midler fra både stat og 

private stiftelser, noe som resulterer i en sterkere samlet innsats for friluftsliv i alle våre 

kommuner. 
 
Fylkeskommunens arbeid på friluftsliv 

Vi setter stor pris på det gode samarbeidet og dialogen vi har med Akershus 

Fylkeskommune på natur og friluftslivsfeltet. Vi oppfordrer til videreføring av 

fylkeskommunens viktige arbeid med følgende prosjekter og tiltak:  

• Kartlegging og verdsetting av friluftslivsområder 

• Friluftslivets ferdselsårer  

• Kartlegging av universell utforming i friluftslivsområder  

• Bedre tilgjengelighet til friluftsliv for personer med nedsatt funksjonsevne 

 

Med vennlig hilsen 
Oslo og Omland Friluftsråd 

 
 

Reidun Bolsø 

Generalsekretær 
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